
※全員提出 

1 年生 RAP 基礎 自己評価シート 

（  ）R （  ）番 名前（           ） 

 

1年間を振り返って、以下の 4つの観点から自己評価をしてみよう。 

① 南高 PPDACA サイクル マスタールーブリック ver.3 を活用し、自分自身の活動を振り返り、あてはまる項

目に〇を付けてみよう。 

② 〇を付けた項目をもとに、「1 年生 RAP 基礎 自己評価シート」に記入してみよう。 

4 つの項目の中で、今年度一番身についたと思う力を記入しよう。 

③ 自己評価シートに記入が終わったら、RAP 基礎（共通）のアンケートフォームに入力を完了しよう。 

 

 1 年間で身についた力 
 評価した数値 

評価の平均値 

未来構想力 
①計画力 P：課題設定力 １・２・３・４・５ 

 

P：探究計画力 １・２・３・４・５ 

未来探究力 
②データ収集力 D：データ収集力 １・２・３・４・５ 

 

A：データ分析力 １・２・３・４・５ 

C：結論力 １・２・３・４・５ 

未来行動力 
③主体性 A：行動力 １・２・３・４・５ 

 

表現力 
④表現力 視覚資料作成力 

 

１・２・３・４・５ 
 

口頭発表力 

 

１・２・３・４・５ 

上の4つから、自分で一番身についたと思う力は①～④のうち、どんな力ですか？※評価数値が同じ

場合は、自分で判断し、決め、該当するものに 1つ〇をつけなさい  

 

 ➡【 ①計画力  ②データ収集力  ③主体性  ④表現力 】 


